GRUPO DE TRABAJO

LA LITERATURA EN LAS AULAS. ESTRATEGIAS PARA EL FOMENTO DE LA LECTURA.


El texto seleccionado es una adaptación de  Lazarillo de Tormes, texto anónimo del siglo XVI, en la edición de Vicens Vives realizada por Eduardo Alonso. Optamos desde esta elección por un texto clásico en un intento de acercar a nuestros alumnos a una de las grandes obras de nuestra literatura, sin que la lejanía en el tiempo ni la posible dificultad de su lengua sean obstáculos para el disfrute de su lectura. 

Pensamos que esta batería de actividades puede estar destinada, en principio, a alumnos de 3º de la ESO, ya que este contenido está recogido en la propuesta didáctica para este nivel. De las cuatro horas semanales con que cuenta la asignatura de Lengua castellana y Literatura en este nivel, dedicaremos una hora semanal de un trimestre completo a estas actividades, pudiendo establecerse esta lectura como lectura obligatoria.
La meta última de estas actividades es la dramatización de algunos de los pasajes de esta obra por parte de nuestros alumnos, un final que alcanzaremos a través de un camino previo cifrado en diversas actividades que les permitan familiarizarse con la obra en cuestión.

1. Escuchar, hablar y conversar.

1.1.-Comenzaremos con una lectura en voz alta del texto. Al hilo de esta, se irán intercalando algunas nociones y pinceladas sobre la época, la situación de España en este siglo, los modos de vida, etc. Nos valdremos de la completa introducción que presenta el texto adaptado. En la introducción se abordan puntos como el folclore renacentista, las escalas sociales, la lengua empleada en el Lazarillo, etc.
Repararemos en el hecho de que está escrita en primera persona por el protagonista de la misma y suscitaremos preguntas del tipo:

- ¿Qué se pretende al contar una historia en primera persona?

- ¿Puede estar relacionada esta característica con la anonimia de la obra?

- ¿Se trata de un recorrido cronológico por la vida del protagonista?

- Fijándonos en los títulos de los tratados, ¿qué tipo de episodios crees que se narran?
-¿Cómo clasificarías el texto atendiendo a los géneros literarios?
1.2. A continuación, podemos establecer un pequeño diálogo con las perspectivas que han despertado las preguntas iniciales en nuestros alumnos.  

2. Leer y escribir.

2.1. Para preparar los fragmentos dramatizados es imprescindible que todos los alumnos conozcan a fondo el texto. Para este cometido será necesaria la lectura y comprensión del mismo. Alternaremos la lectura en clase en voz alta y con la participación de todo el grupo, con la lectura en casa individual y silenciosa, intentando dejar para la clase los fragmentos que resulten más complejos. La dinámica se puede establecer de la siguiente manera:

· Lectura en voz alta, alternando entre los alumnos, de manera que cada uno lea un buen  fragmento. Al hilo de la lectura se pueden ir planteando algunas preguntas o cuestiones que aclaren ciertos aspectos de la obra. 
· Cuando termine la sesión, se le indica a los alumnos el capítulo o las páginas que deben leer en casa. 
· En la próxima sesión, se realiza un sondeo y puesta en común a través de preguntas, de las partes indicadas como lectura de casa. Una vez aclaradas, se continúa con la lectura en clase. 

2.2. Al mismo tiempo que van leyendo la obra, los alumnos deben seleccionar un pasaje (o varios) o un tratado para adaptarlo como texto dramático cuyo fin será su representación. 

Para ello, el profesor incidirá en que el texto del Lazarillo es una narración y que para transformarlo en teatro debe utilizar fundamentalmente el diálogo entre personajes. ¿Cómo hacemos esto? Podemos utilizar varias técnicas:


a) La historia o escena que queramos interpretar puede ser contada por los dos personajes (aunque en nuestro libro sólo la cuente Lázaro). Uno la cuenta (en este caso, Lázaro) y otro la ejemplifica con palabras, sonidos, movimientos (ciego).


Ejemplo: la descripción que hace Lázaro del ciego en la p.36. Lazarillo va exponiendo las características del ciego (tú puedes añadir más de las que aparecen en el libro) al mismo tiempo que el ciego va gesticulando, haciendo movimientos, muecas, sonidos, gemidos e intercalando algunas palabras (por ejemplo el inicio de alguna oración religiosa o algún romance de la época). Cuando Lazarillo hable de los consejos que el ciego da especialmente a las mujeres, el ciego lo interrumpe suavemente (por ejemplo con una tos) para decir en voz alta dichos consejos (podéis inventarlos, mientras más originales, mejor…) y mientras tanto, Lazarillo puede remedar (exagerando mucho los gestos) a una mujer, dándole las gracias y algún dinero al ciego.


b) Los dos personajes cuentan la historia repartiéndose el turno de palabra. Lázaro hablará en 1º persona y el otro personaje seguirá la historia donde la ha dejado Lázaro, en 3º persona, para referirse también a Lázaro.


c) Estructuras paralelas: se cuenta el mismo suceso, la misma hazaña pero desde el enfoque de cada personaje (por lo que cada cosa se cuenta dos veces) Se nos dan dos puntos de vista. Ejemplo de la p. 39:


LÁZARO: Cuando comíamos (haciendo un gesto con la mano para indicar “de tarde en tarde”), ponía a su lado un jarrillo de vino. Era este mi amo un hombre borrachín, (dándole golpecitos en la espalda al ciego), de los de buen beber, con el sentido del gusto muy refinado, quizás para compensar aquel otro del que la naturaleza lo había privado (se tapa los ojos con las dos manos) Yo lo agarraba y, a toda prisa, (coge la jarra con un movimiento muy rápido) le daba un par de besos callados (mira la jarra con ojos muy abiertos y deseosos, huele su interior inspirando profundamente, acerca la oreja al agujero esperando oír algo, acaricia el contorno y el borde de la jarra como si fuera a besar una mujer y poniendo morritos, le da un buen trago)  y volvía a dejarlo en su sitio (muy lentamente, como si el ciego lo fuera a ver. Lázaro mueve una mano delante de la cara del ciego haciéndole burla. El ciego, con sonrisa y cara de felicidad permanece ajeno a todo).


CIEGO: Los días en que la caridad de la gente nos permitía llevarnos algo a la boca, yo solía regarlo con algún brebaje, de esos que se preparan con los frutos de las parras. Pero parecía que el condenado vino (elevando progresivamente el tono de voz) se derramaba, se escurría, se escabullía, se secaba como por arte de brujería.  Pero… (dirigiéndose al vino) ¿Adónde vas, desdichado? (metiendo el dedo en la jarra, examinándola, haciendo como el que ve) ¡Maldito seas! ¿Será, que de tanto apretarte contra mi pecho, has llegado directamente al estómago sin pasar antes por mi boca? (se queda unos minutos con cara de bobo, con la boca abierta)


d) Los personajes pueden hablar de si mismos en 3º persona.


LÁZARO: El pobre Lázaro malgastaba sus días y su infancia entera de amo en amo, de hambre en hambre, de robo en robo. ¡Pobre chiquillo inocente, malmetido y zarandeado por la mala vida a una edad tan tierna! 


CIEGO: Y pensar en ese ciego que anda a tientas, sin ton ni son, víctima de las burlas y con el que nadie demuestra compasión alguna. Sin embargo, saca fuerzas para ir dando escarmientos a quienes los merecen, que más vale bastón en mano que un par de ojos observando.

- Puedes usar palabras del mismo campo semántico, dan mucho juego. Ejemplo:

· Brebaje, brujería

· Frutos, parras, vino.

- Enumeraciones, que aceleran el ritmo. Quedan mejor con asíndeton.

- Puedes adaptar refranes populares y utilizarlos como convenga en la escena.

3. Educación literaria.

3.1.- El Lazarillo inaugura un nuevo subgénero literario en la literatura española, la novela picaresca.  Se propondrá a los alumnos que investiguen qué otros géneros se dan en el siglo XVI y cuáles son sus títulos y autores más significativos. 
A partir de aquí se les invitará a que indaguen qué obras de la literatura y la pintura  españolas han utilizado la figura de un pícaro como protagonista o personaje. Por ejemplo, la obra de Mateo Alemán, Guzmán de Alfarache; La pícara Justina, atribuida a Francisco López de Úbeda; El Buscón, de Quevedo; Rinconete y Cortadillo, de Cervantes o Ginés de Pasamonte, en el Quijote; Vida, ascendencia, nacimiento, crianza y aventuras del doctor don Diego de Torres y Villarroel; o algunas obras de de Cela o de Francisco Umbral. En cuanto a la pintura, incidiremos especialmente en las obras de Velázquez. 
3.2.- Hace poco tiempo, una filóloga catalana, Rosa Navarro Durán, encontró un supuesto autor para el Lazarillo, Alfonso de Valdés. Se pedirá a los alumnos que realicen una pequeña investigación sobre los principales puntos de esa tesis, resumiendo sus líneas principales y aportando conclusiones propias, que se debatirán en clase con posterioridad.  
4. Conocimiento de la lengua.

4.1.- Uno de los ejercicios lingüísticos puede consistir en buscar en el texto todos los sustantivos, adjetivos, verbos, adverbios, pronombres o expresiones que les parezcan a nuestros alumnos propios de la época. Tras informarse a través de diversas fuentes de sus significados en el texto, ellos propondrán expresiones equivalentes que se usen en la actualidad. 

4.2.- Con el corpus conseguido con el ejercicio anterior, se establecerán preguntas relativas al texto leído. Con él desarrollaremos concursos de ortografía, campos léxicos y semánticos. Esta actividad se realizará por grupos en clase.

5. Actividad interdisciplinar.

5.1. Toda la batería de actividades previas está encaminada, como venimos insistiendo desde un principio, en la familiarización de nuestros alumnos con el texto a través de diversos cauces. El último peldaño de nuestra escala para conseguir nuestro objetivo es la representación teatral por parejas utilizando el espacio de la propia clase.
A continuación, detallamos algunos consejos que daremos a nuestros alumnos para la puesta en escena:
	1. Utiliza, para acompañar las palabras, gestos que simbolicen  los cinco sentidos (fíjate en el ejemplo de c, en las palabras subrayadas). Los gestos deben ser muy lentos, pues si los movimientos son muy rápidos no se apreciarán.

2. Hay que interpretar de cara al público. Si le damos la espalda a los espectadores no nos oirán con claridad y no apreciarán la expresión de nuestra cara.

3. Imagina que tu nariz debe ser el punto más sobresaliente de tu cuerpo. Esto te ayudará a mantenerte erguido y con la cabeza alta. Puedes utilizarla para indicar el lugar en el que quieres que se fijen los espectadores.

4. Los movimientos de tus brazos y tus desplazamientos por el escenario son tan importantes como tus palabras. Aprovéchalos.

5. No se puede hablar atropelladamente (para intentar acabar pronto o superar nuestra vergüenza). Hay que pronunciar despacio, palabra por palabra. Cuando quieras que el público se fije en alguna palabra clave debes pronunciarla despacio, entre pausas, gesticulando mucho y elevando un poco la voz.

6. No hace falta complicarse mucho a la hora de buscar vestuario y objetos. En el teatro, la magia está en el poder de la palabra. Si tú dices que llevas puesto un sombrero y haces el gesto con las manos y das una pequeña descripción de él, el público se imaginará un sombrero sobre tu cabeza aunque no lo lleves puesto de verdad.

7. Recuerda que la voz también hay que disfrazarla: Lazarillo tiene voz de niño, sus amos, voz de adulto.

8. Aunque interpretes solo una escena, debes leer el libro entero para conocer a fondo a los personajes. Además, debes hacer referencia a situaciones y personajes que aparecen antes o aparecerán después en la historia. 
9. La literatura y el teatro son para disfrutarlos, no para sufrirlos. Así que ánimo, ¡y a disfrutar!


5.2. Se puede completar todo este ciclo de actividades con el visionado de la adaptación cinematográfica, Lázaro de Tormes, interpretada por Rafael Álvarez, El Brujo y dirigida por Fernando Fernán Gómez. En el posterior cine forum, debatiremos los ajustes de la adaptación en la gran pantalla y los compararemos con las interpretaciones y los pasajes que los alumnos han escenificado previamente en clase.
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